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’ SENDA LA CUESTA ]

AL mazuco
Inicio: Purdn. Fin: Nacimiento del rio Purén. Dificultad: baja
Duracién: 1 hora y media.

Inicio: La Portilla. Fin: Inmediaciones de la Playa de Ballota. Dificultad: baja
Duracion: 2 horas (ida y vuelta).
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io: Alto de la Torneria. Fin: Purén. Dificultad: Media
Duracion: De 4 horas y media a 5 horas y media. (un sentido).
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Acceso por carretera desde Llanes: en el centro de esta villa tomamaos la carretera que Llames ViI.I:;r“Jeva
pasa por los pueblos de Pancar y Parres hasta el cruce de Santa Marina. Seguimos W,
la de la derecha estrecha y sinuosa, y llegamos al Alto de la Torneria. Oviedo- Santander 4 La Pesa
Continuidad Cambio brusco Cambio Direccion

. . . . de sendero de direccion de direccion equivocada

Distancia aproximada desde Llanes hasta el Alto de la torneria: 10 Km. 5
" l.

El vehiculo que nos habréa de recoger volverd por la misma carretera hasta el cruce de % Belmonte * SENDERO Local

la Arquera. Tomaré la N-634 en direccién a Santander hasta el cruce de Purdn, si es
un vehiculo grande. Si, es pequefio, podré seguir la carretera hasta Purén.

Distancia aproximada desde Purén a Llanes: 11,5 Km.

Descripcion del camino a seguir: en el
Alto de la Tornerfa, tomamos a la izquierda
una ancha pista que, en ligero ascenso
nos acerca hasta la cabafa de Collau los
Corros. Abandonamos ahora el camino y
tomamos un sendero a la izquierda que
desciende ligeramente y transcurre por
una zona rocosa, entre un hermoso valle
que forma el murallon del Cuera, a la
derecha y el pequefio promontorio rocoso
de El Cantu, a la izquierda. Pronto
atravesamos las praderas de Bardales y
seguimos por la ladera de Cantu, para
llegar a la antigua majada de La Embia,
un hermoso lugar rodeado de grandes
hayas, espineras, fresnos, castanos,
avellanos y algin acebo, en el que ain
quedan restos de cabafias pastoriles.
Continuamos descendiendo hasta la fuente
de agua patable y abrevadero de El Tranco.
Caminamos por la ladera de la derecha,
entre cabafias y llegamos a la Llosa de
Viango. Hermosa y amplia zona de pastos,
practicamente llana,lugarcai de ensuefio
y recreo. Hay en él una pequefia laguna
y vrias charcas. Hacia el S. se halla el
espectacular murallén del Traviesu, con
su gran bosque de hayas y espinos. Al
N. se ven los pefiascos y picos de Cuetu
de Acé, La Garma, La Valleya,
Saldelapiedra, pica Collau y pica Calvieyu.
A medida que avanzamos por la Llosa,
ésta se va estrechando en forma de
embudo hasta llegar a Los Cuevos de

valle de La Raiz (pequenas cuevas en las
que se refugia el ganado para protegerse
del sol). El camino va ahora en ligero

ascenso por el valle de La raiz, en direccién
E., hasta el collado desde el que ya damos
vista a un nuevo valle: el de La Mardola.

El sendero continta descendiendo por la
ladera izquierda, junto al rio Tornu.
Cruzamos el arroyo de La riega de la
Pasada y continuamos descendiendo por
la ladera izquierda, junto al rio Tornu.
Cruzamos el arroyo de La Riega de la
Pasada y continuamos descendiendo a
mitad de ladera por Las Cuestas. Pronto
atravesaremos las zonas de pastos y
cabafias de Prau la Cotera, Prau la Salce
y Las Carboneras, para acercarnos hasta
las de La Ligareda, ya casi en el fondo
del valle. Cruzamos entre las cabafas,
dejandoa la derecha la Fuente Grande,
de rica agua. A través de un sendero,
llegamos hasta unas fincas cerradas,
cabafias y otra fuente de agua potable:
la Fuente Chica.Continuamos por el
sendero hasta las cabafas de Peliscas
(identificables por tener una cabafia antena
de TV). El sendero desciende ahora
ligeramente hasta el rio Tornu. Hemos
de cruzar el rio y ascender hasta una
hermosa zona de pastos y cabafas,
llamada Pruneda A partir de aqui, ya por
una ancha pista, descendemos al pueblo
de Purén.

LWL CEL CHAET T Comienza la ruta

junto a la Ermita del Cristo, en la Portilla.
Para llegar hasta alli tomaremos la
desviacion que a la entrada de la Villa
de Llanes nos indica direccion hacia Cué
y Andrin. Unos metros mas adelante y
desviandonos a la derecha pasaremos
junto a la entrada de un Camping y
continuaremos de frente, a partir de
aqui el acceso hasta la Ermita es
peatonal. Al llegar a la Ermita una sefial
nos indica el comienzo de la ruta a la
izquierda.

La senda discurre a lo largo de 3 Kms.
bordeando la parte alta de una colina, en
cuya llanura se localiza el Campo Municipal
de Golf. Por su situacion la vista que ofrece
durante todo el trayecto es espectacular,
va que disfrutaremos del perfil costero de
esta parte del Concejo pudiendo observar
el casco urbano de la Villa de Llanes, la
parte histérica y monumental , y el puerto
pesquero, con la obra del artista vasco
Agustin Ibarrola “Los Cubos de la Memaria",
el pueblo de Cué, y las praderias y acantilados
de la costa.

Tomando la
desviacion en la N-634 con direccion a
Purdn, continuaremos por una carretera
con frondosa vegetacion, a 3 Kms. nos
encontramos con las primeras casas,
donde podremos admirar dos magnificos
palacetes de arquitectura de indianos.
Continuado por la carretera dejamos un
pequefio puente a la izquierda. Siguiendo
el curso del rio y unos metros méas
adelante, llegaremos a un punto donde
el rio se bifurca, tomando la desviacion a
la izquierda. Aqui comienzan los 2 Kms.
de ruta hasta el nacimiento del Purén.

Siguiendo siempre el curso del rio que
nos acompafara en el paseo, comenzando
a disfrutar del maravilloso paisaje que nos
ofrece, un estupendo ejemplo de bosque

galeria, castafios, avellanos, alisos, robles
y acebos, son algunos de los arboles que
crecen junto a las margenes del Purén,
gue ademas cuenta con unas claras y
cristalinas aguas. Més adelante y tras
atravesar otro pequefo puente nos
encontramos con dos instalaciones
recientemente rehabilitadas: la minicentral
de Purdn, recuperada para obtener
energia eléctrica y el Albergue de Purén
destinado a combinar la actividad turistica
con la educacién e informacion
medioambiental. Continuaremos nuestra
ruta para llegar a un tercer puente a
partir del cual y durante algunas decenas
de metros perderemos de vista el rio
para volver a pasear junto a él hasta su
nacimiento, donde se localiza una
instalacion piscicola.
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N-634
Oviedo- Santander

Inicio: Llames. Fin: Llames. Dificultad: baja
Duracion: 4 horas y 30 minutos.

Acceso: A la aldea de Llames se accede
desde la carretera comarcal AS-263 por
una estrecha cartera que parte de
Belmonte. Se inicia vy finaliza el recorrido
en Llames . Distancia: 11,2 km. Itinerario:
Llames — Playa de Villanueva — Playa de
Cuevas del Mar — Villanueva — La Pesa —
Llames. Distancia desde Llanes a Llames
22 Kms.

La ruta se inicia en Llames. Una vez
estacionado el vehiculo en esta aldea,
comienza el itinerario tomando el camino
asfaltado que lleva hacia la playa. La playa

de Llames, o de Aguamia por el rio que allf

desemboca, es un largo brazo arenoso
perpendicular a la linea de costa. El arenal
abraza las margenes del cauce varios
cientos de metros hacia el interior, hasta
el punto de configurar una playa casi fluvial.
El mar desaparece tras los

acantilados y el oleaje apenas penetra
durante las mareas més fuertes.

Encima de la playa del itinerario toma a la
derecha un camino de tierra de circulacion
reservada a vehiculos agrarios que conduce
al Bramadoriu de Llames, un extenso campo
de bufones que por su singularidad
geomorfoldgica ha sido recientemente
incluido en la Red de Espacios Naturales

Protegidos con la categoria de Monumento
Natural. Si la mar esté en calma, los
muchos respiraderos de las cavidades
subterraneas se limitan a expulsar el aire
comprimido en las galerfas por los golpes
del oleaje. Sin embargo, en los dias de
fuerte marejada, el Bramadoriu se
transforma en un espectaculo que produce
admiracion y temor. Entonces, el agua y
el aire son expulsados de la béveda con
gran fuerza alcanzando decenas de metros
de altura. Los quejidos del Bramadoriu se
dejan oir a muchos kilémetros. En ocasiones
se oyen incluso desde los lejanos Picos de
Europa, no en vano los pastores de esas
pefas rezan: "Cuando sientas sonar el Pozu
Pria, coge lefia pa'l otru dia". Desde el
Bramadoriu el itinerario prosigue por una
senda que, serpenteando por encima de
los acantilados, conduce a la cercana playa
de Villanueva primero, y a la de Cuevas
después. La bajada a esta Ultima se realiza
por una escalera que discurre a través de
un pequefio bosque de encinas. Estos
arboles constituyen en una de las
peculiaridades botanicas de mayor valor
ambiental del oriente astur. Desde Cuevas,
el itinerario toma la carretera que lleva a
Nueva para desviarse luego, a la derecha,
retornando a Llames por las carreteras y
caminos que cruzan Villanueva y La Pesa.

Cartografia: Gea. Disefio: Letraymedia D.L.: AS-1306-06
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Inicio: Alto de la Torneria. Fin: Los Resquilones. Dificultad: baja
Duracién: 1 hora 15 minutos (ida y vuelta)

En coche, se toma
direccion a Pancar, (desvio a la izquierda)
a la altura del Parque de Posada Herrera.
Una vez carretera de Pancar se atraviesa
el pueblo y se continta hasta Parres, pueblo
que también atravesaremos hasta pasada
la iglesia de Santa Marina que dejamos a
nuestra derecha. Continuamos ya direccién
al Mazucu. Bordeando la carretera (LLN-
7), encontraremos a ambos lados
plantaciones de eucaliptos y también
arboles autéctonos como castarios, rables,
avellanos y abedules, que nos acompafiarén
durante casi todo el ascenso hasta el Alto
de la Tornerfa. A partir del Km. 7 comienza
a abrirse la primera panorémica de la costa
que nos permite divisar el tramo Poo-
Celorio. Una vez superado el Km. 8 ya
divisaremos a nuestra derecha el Picu de
los Resquilones, meta de nuestra ruta,
facil de identificar porque en su cima se
localizan tres antenas cuya funcién es servir
de repetidor a la sefal de televisién para
el Concejo.

Apenas un kildmetro después la panorémica
costera se amplia permitiéndonos disfrutar
de hermosas vistas sobre Llanes, Pancar,
Parres, y la derecha el Campo Municipal
del Golf, Cué, Andrin y San Roque.
Continuamos ascendiendo y encontramos
a nuestra izquierda un monolito con un
texto grabado en aleman, y casi borrado

por el paso del tiempo, que recuerda a
cuatro pilotos alemanes de la "Legién
Condor”, cuyo avién fue derribado muy
cerca del lugar. Unos metros més adelante
y a nuestra izquierda tenemos una cabafa
de piedra, a cuyo lado se inicia el camino
de la ruta a pié. Dejaremos el coche en
una pequefa explanada justo enfrente.

Comenzamos aqui la subida a pie hasta
el Picu de los Resquilones. A pocos metros
del comienzo de la ruta encontramos un
mirador con hermosas vistas: a la
izquierda Llanes, a la derecha Pancar,
Parres y Cue, y al Sur la Sierra del Cuera.
Junto al mirador un placa recuerda el 60
aniversario de la Batalla del Mazucu, que
tuvo lugar en el afio 1937 y en la que las
tropas republicanas del Concejo plantaron
una durisima resistencia al Brigada
Navarra, aunque finalmente, y después
de una semana en la que sufrieron
numerosisimas bajas, fueron batidos por
la aviacion de los navarros. Continuaremos
la ruta ascendiendo hacia Los Resquilones
y disfrutando de hermosas vistas. Una
vez arriba la panordmica es espectacular,
abarca practicamente toda la costa
llanisca hasta Ovio, podremos ver Llanes,
Celorio, Barro, Niembro, etc., y a la
derecha Cue, Andrin, San Roque, Vidiago,
etc. llegando hasta San Vicente de la
Barquera.
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Tramo: Bustio - Llanes - Celorio - Playa de San Antolin

Inicio: Bustio. Fin: Playa de San Antolin (Naves)

Dificultad: tramo Bustio —Pendueles: Media. Tramo: Pendueles — Llanes: Baja
Tramo: Llanes — Celorio: Baja. Tramo: Celorio — Playa de San Antolin: Baja
Duracion: la senda puede realizarse en recorridos cortos ya que tiene varios
accesos a lo largo de todo su recorrido.

en el Parque de la
Remansona (Bustio), y continta, una vez
cruzada la N-634 por un paso interior
existente, por pista de zahorra de 3'50
m de ancho, recorriendo los barrios de
la Texera y Salcea, en una longitud de
1.500 m, hasta enlazar con un camino
real que llevard a Pimiango. La
sefializacion, colocada cada 1.000 metros
la kilométrica, y en cruces y desviaciones
la direccional, acompafiara en todo el
trazado para evitar dudas a los usuarios.

Como sitio de interés es de destacar la
existencia del Puerto Pesquero de Bustio
en las inmediaciones del comienzo de la
senda, si seguimos la carretera
aglomerada una vez cruzada la N-634.
Desde ese punto de interseccion,
tendremos la posibilidad de conocer las
Ruinas del Monasterio Tina y la Ermita
de San Emeterio. Para ello tomaremos
el camino de zahorra existente que cruza
la Erfa Nueva, y tras atravesar en bajada
el eucaliptal de la zona de Tina,
desembocaremos en las ruinas del
Monasterio de Tina,

antigua construccion que conserva en sus
muros (ver cartel informativo).

Desde ahi cruzaremos el reguero de
Bartolo, a través de una pasarela en
madera laminada tratada, y continuando
la senda, bordearemos el Monte las

Gurizas, para desembocar a la carretera
del Faro de San Emeterio, desde donde
podrén llegar a la Ermita de San Emeterio
y al drea recreativa de El Pindal, para
conocer las Cuevas prehistoricas del
Pindal y disfrutar de unas panordmicas
muy bellas de la Ensenada Moral.

Incorporados a la carretera de El Faro
de San Emeterio, llegaremos al Mirador
del Picu de Pimiango, desde donde la
Senda nos llevara directamente al nlcleo
de Pimiango desde donde tendremos unas
vistas maravillosas a la izquierda (valle
prelitoral a los pies del Cuera y de fondo
los Picos de Europa), y a la derecha (rasa
costera y el horizonte marino).

Salimos de Pimiango por la carretera
local RD-1, cruzando sobre la via de FEVE
(Oviedo — Santander). Seguimos camino,
hasta cruzar la N-634, tras lo cual
giraremos a la derecha. Continuamaos por
camino asfaltado y pasamos por delante
de la Capilla de El Cristo, para luego girar
a la izquierda por la RD-3. Por ella
continuaremos hasta su conclusion,
pasando por delante del camping El
Mirador del Llavendes. Es entonces
cuando pasamos a un camino que,
cruzando por delante de las cuadras

L" Aixu, y atravesando los parajes de
Serra y Tejavana, nos lleva a una carretera
asfaltada que desemboca en La Franca.

Tramo: Llanes - Celorio - Playa de San Antolin

Antes de llegar a la N-634 y sin cruzarla,
nos incorporaremos al camino que va a
Tresgrandas, para recorrer en ella unos
1.500 m., y abandonarla cuando
encontremos un camino de zahorra que
nos lleva a una zona conocida como La
Pefia.

Tras cruzar el rio Cabra (por un puente
que es monumento histérico y coincidente
con la Ruta del Camino de Santiago),
tomamos el camino que sube a la Sierra
Plana de la Borbolla, hasta la carretera
local LLN-4, donde giraremos a la derecha
para llegar a Buelna, atravesando los
lugares del Tobiu y Llavadero.

Una vez en Buelna, tras recorrer sus

calles en direccién a la costa, y una vez
cruzada nuevamente la linea de FEVE,

encontraremos la Senda en zahorra bien
diferenciada que nos dirigird a Pendueles.
Una vez en Pendueles habremos recorrido
un total de 21.600 m de senda Costera.

Entrando en el pueblo de Pendueles desde
la N-634 nos encontramos con la iglesia
de San Acisclo, que luce una bonita
portada gética, y que nos sirve de
referencia para comenzar, 100 metros
después, el nuevo trayecto costero que
tiene entre 2.50 y 3.00 metros de ancho
y que enlaza a su vez con la ya existente
AS/GR19 procedente de Bustio. Dejamos
atrds el poblado y la senda continta entre
verdes pastos ganaderos, hasta llegar a
las proximidades de la playa de Vidiago,
zona arbolada que cuenta con un &rea de
descanso al cual se accede una vez
pasada la pasarela sobre "Riega Novales".

La conocida como "rasa asturiana” es el
terreno que permite que este trayecto se
desarrolle sin apenas desniveles y con
gran facilidad, dando vistas a hermaosos
acantilados, poco después de abandonar
la zona de la playa. A continuacion, la
senda serpentea por el interior,
acercéndose sin llegar a entrar en el
pueblo de Vidiago. El Cementerio de
Vidiago seré el Ultimo contacto con esta
aldea.

Un kilémetro de marcha més adelante
nos encontramos con uno de los efectos
mds maravillosos que ofrece la naturaleza
en el litoral. Los "bufones” son surtidores
arina expulsada a presion a
orificios creados en la roca por
la accién kérstica de la caliza. En
momentos de temporal se contempla un
verdadero espectéculo desde nuestro
paseo en los bufones de Arenillas.

Antes de llegar al siguiente poblado la
senda atraviesa el rio Purén a 350 metros
de su desembocadura, por la zo
conocida como “Los Puentucos” o "El
Viveru". 2 kilémetros adelante entramos
en el pueblo de Andrin por el barrio de
Cabragio. La construccién popular, la torre
medieval (S.XI)y la playa son los puntos
mds interesantes de este bonito pueblo.El
trazado entre Andrin y Llanes se desarrolla
ladeando la sierra litoral de La Cuesta,
€N cuya parte superior se ubica un
excelente campo de golf y el mirador de
La Boriza, al cual se puede acceder desde
la siguiente area recreativa que nos
encontramos.

Este mirador da vista a las famosas playas
de Ballota y Andrin, asi como a gran parte
de la rasa costera en la que se encuentra
la villa de Llanes, capital del concejo. Al
sur avistamos la Sierra del Cuera, que
alcanza los 1.315 m. en su punto més
alto, El Pico Turbina y que a modo de
muralla natural separa el litoral de los
Picos de Europa.

Desde este &rea cabe la alternativa de
acceder a Llanes por la carretera LLN-2,
pasando por el pueblo de Cue. La senda,
no obstante, continta por la ladera de la
rasa hasta pasar al lado de la capilla de
El Cristo, para entrar finalmente en Llanes
por La Portilla. Desde aqui alcanzamos
la carretera LLN-2, que nos lleva a la
playa de Tor6. El total recorrido hasta
Llanes son 36.115 m. Aqui comienza la
senda denominada de Tord que continta
hasta la playa de Puertu Chicu para enlazar
con el Paseo de San Antén, bordeando el
puerto pesquero.

Si proseguimos hacia la Playa del Sablén,
llegamos al Paseo de San Pedro, un paseo
de césped natural, que bordeando
acantilados permite disfrutar de una
magnifica panordmica de la villa, la costa
llanisca y la Sierra del Cuera hacia el Sur.
Desde aqui se inicia el tramo de senda
que va hasta Celorio, tomando la direccion
oeste del paseo hasta el final del mismo.
Alli veremos que la senda pierde esa
orientacion, por lo que debemos salirnos
de la misma por un enlace a la izquierda,
que nos llevara pasando por el barrio de
Las Malvinas a la carretera que une la villa
de Llanes con la localidad de Poo.

Seguimos por la acera que une las dos
localidades vy a la entrada de Poo nos
desviamos hacia la derecha, direccion a
la playa. Antes de llegar a la misma vamos
alaizquierday continuamos hasta el puente
que cruza el rio. La senda sigue bordeando
la ria de Poo, por la vertiente izquierda en
direccion al mar.

Serpenteando por la senda, contemplamos
la hermosa playa y su singular
desembocadura, asi como los peculiares
islotes y la isla de la Almenada, zona toda
ella de gran valor paisajistico junto con la
vecina playa de San Martin. Seguimos por
la senda que ahora pasa por encima de
esta Ultima playa, y muy cerca del mar,
pasaremos por las ruinas de una antigua
ermita. Desde este lugar y dependiendo
del estado de la marea, contemplamos
una paradisfaca y amplia playa o bien un
paraje de islas. De cualquier manera, cabe
resefiar que es una zona muy apreciada
para los aficionados al surf.

Desde aqui el camino atraviesa unas
praderias que nos acercaran a la localidad
de Celorio, donde podemos admirar el
Monasterio de San Salvador, con torre
romanica y las hermosas playas de
Palombina, Las Cémaras y Borizo. El total
del recorrido desde Llanes sera
aproximadamente de 5.000 m.El recorrido
total de la senda desde Bustio a Celorio
es aproximadamente de 41.500 m.

El recorrido entre Celorio y la playa de San
Antolin (Naves) comienza en la plaza del
Monasterio de San Salvador, desde donde
tomamos la direccién oeste, bordeando la
playa de Las Cémaras para enlazar
seguidamente con la playa de Palombina
y luego coger la carretera LLN-9 que va
a la localidad de Barro. A lo largo de éste
tramo semiurbano podemos admirar la
gran belleza de las Playas de Borizu, La
Tayada y Troenzo.

Una vez en Barro la senda discurre también
por la carretera local y a espaldas de la
playa de Sorraos. El desvio hacia ésta, nos
servird como referencia para después de
caminar unos 150 metros, llegar al cruce
del pueblo. Desde aqui, caminamos unos
50 metros en direccién sur, por la carretera
LLN-10 que va a Balmori y al iniciar la
cuesta que encontramos a la izquierda,
tomamos el sendero que nos llevara hasta
la parte alta. A continuacién, la senda
atraviesa la carretera y retoma la direccién
oeste, para llegar al macizo de "La Llera"
(sobre elevacion de calizas existente en
la rasa costera, que se extiende entre los
pueblos de Barro, Balmori, Quintana, Bricia
y Niembro. En éste gran "islote” calcareo,
existen multitud de cuevas o cavernas, en
las que en muchas de ellas se escriben
las primeras paginas del poblamiento
humano en la Cornisa Cantdbrica. También
€s una zona singular por la abundancia de
encinas, asi como de otros &rboles).

Ahora la ruta discurre por la zona alta de
la Bahia de Niembro, de gran belleza,
para luego descender a la carretera local
LLN-11 un poco antes de la iglesia
neocldsica de Nuestra Sefiora de los
Dolores (S. XIX), destacamos aqui la
magnifica panordmica que ofrece el
conjunto que forma la iglesia y cementerio
sobre la ensenada de Barro y Niembro.
Seguimos por la carretera y tras cruzar
el pequefo puente desde donde podemos
contemplar un molino al fondo,
continuamos el recorrido bordeando la
Capilla del Santin y retomamaos la senda
hasta cruzar la carretera, desde aquf
podemos acceder al &rea recreativa de
Niembro. Tras una leve ascensién entre
las casas del pueblo, llegamos a la
carretera que va a las playas de Toranda
y Torimbia. Aqui, haremos un alto en el
camino, para poder disfrutar del "balcén”
a la Costa Cantabrica mds impresionante
de todo el concejo de Llanes.

Una vez repuestos del disfrute del lugar,
seguimos subiendo hasta llegar al Llano de
Torimbia. La senda discurre ahora por la
parte alta de la Sierra Plana de Niembro.
Continuamos direccién oeste y después de
caminar unos 1.000 m. aproximadamente
llegamos a la playa de San Antolin (el mayor
de los arenales del concejo). Antes de
comenzar a bajar de la sierra, podemos
contemplar la desembocadura del rio Bedon
y el Monasterio roménico de San Antolin de
Bedan del S. XILEI total recorrido seréd
aproximadamente de 8.000 m.El recorrido
total de la senda costera desde Bustio a San
Antolin es de aproximadamente 49.500 m.




